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SRORT SEMIOR SANTLE
etraite Sportive de Créteil

Vous avez bien lu! nous devons prévoir les
séjours et faire les réservations, ce qui engage le
club.

3 séjours sont proposés :

, @ 300 km de Créteil
A la Maison du Beuvray

Du samedi 17 mai au samedi 24 mai 2025 (8 jours/7 nuits)
Séjour moyennes et grandes randonnées et visites
Colt entre 450 et 500€ 24 places

, a 125 km de Créteil
Vallée de I'Yonne (vacances@valleedelyonne.com)

Du lundi matin 9 juin au samedi matin 14 juin 2025 (6 jours/5 nuits)
Séjour multi activités
Colt entre 500 et 520€ 24 places

, a 460 km de Créteil
Village Vacances La Croix de 'Anse

Du dimanche 14 au samedi 20 septembre 2025
Séjour petites, moyennes et grandes randonnées
Colt entre 650 et 670€ 45 places



Descriptif des séjours :

Le s¢jour de 8 jours se composera de moyennes et grandes randonnees. Les

moyennes varieront entre 13 et 16 km en fonction des dénivelés, les grandes
elles feront de 20 a 24 km avec des dénivelés entre 500 et 850m.

Il est prévu une sortie 4 Autun (visite de la ville et une petite randonnée 1’ aprés-
midi) ainsi qu’une randonnée sur le camp gaulois des Eduens i Bibracte. Les
sorties seront accompagnees par des animateurs de la RSC.

CENTRE CLALTLI

L’arrivée au centre est prévue de bonne heure, vers 11h afin
de partir pour une petite balade avec notre pique nique que
nous aurons emmene dans nos bagages. De retour au centre
nous recupererons nos chambres. Sur le retour a Creéteil
nous pourrons nous arréter vers le lac de Saint Agnan ou
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LA MAISON DU BEUVRAY

REL MARCEL CORMNELOUP

"abbay i 1 Vi i ié 71990 ST LEGER. JVRAY
I'abbaye de la Pietre qui Vire pour faire une derniére 7199 ST LEGER-SOUS BEUVRAY
promenade de 6 43 7 km www.maisondubeuvray.com

Apercu du sejour

Cliquez sur le lien ci-dessus
L’hébergement est prévu en chambres doubles, dans un batiment hételier. Les
draps et couvertures sont fournis, les lits sont faits a [’arrivee.
WIFI dans tout le batiment, salle avec TV a disposition pour se reunir, un
réfrigérateur a disposition. Prevoir des jeux de cartes ou jeux de societe pour les
soirées.

Possibilite de faire un break afin de souffler.


http://rsc94.free.fr/VIDEO/MorvanRoad.mp4

Vallée de I’'Yonne

Armeau

Les activités:

Ce séjour est organisé autour de plusieurs activités telles
que :

aquagym, ballade, pétanque, canoé, initiation
marche nordique, jeux de bois (molky et jeux
de palets).

Le programme sera adapté au profil du groupe.

Chaque groupe de 10 & 12 personnes sera accompagné par un animateur pour chaque
activite.

Toutes les activités se déroulent au centre d'accueil ou a proximite.

L'hébergement :

en chambre double, tout confort (quelques chambres individuelles).

La restauration : salle de restaurant avec vue sur I'Yonne.

Petit déjeuner copieux, repas servi a I'assiette, vins a discrétion, café, the, tisane a tous les
repas. Pendant le séjour, menu festif bourguignon.



Pays de Guérande
La Turballe

Au nord de la presqu’ile de Guérande, la Turballe est le
premier port de péche de la Céte Atlantique.

C’est dans un patchwork de paysages, de ports, de
plages, de falaises sans oublier le chemin cotier et les marais, que se dérouleront les randonnées
(grande moyenne et petite), encadrées par des guides.

Le village vacances :

-hébergement en gites équipés d’une terrasse et de
mobilier de jardin. Chambre de grand confort, draps
et linge de toilette fournis.

-restauration : repas sous forme de buffet avec
boissons. Un diner « terroir » pendant le séjour.
Copieux petit déjeuner continental en buffet. Bar avec
terrasse extérieure.

-équipements : piscine extérieure chauffée, terrains multisports, ping-pong.

Réservation

Afin de réserver les séjours et signer les contrats avec un nombre de places au plus prés des
demandes, nous procédons par préinscription pour chaque séjour, sur un méme document.

Vous pouvez vous inscrire a plusieurs séjours. La liste pour chaque séjour sera établie par ordre
d’arrivée. La date limite est fixée au 23 avril 2024

Vous trouverez ci-aprés la fiche d’inscription a envoyer :

Retraite Sportive de Créteil

Maison des Associations

1 rue Francgois Mauriac
94000 Créteil

PS : pas de permanences les 9 et 16 avril 2024



Fiche de préinscription séjours 2025
(Date limite : 23 avril 2024)

Nom : Prénom :

No de licence :

No de tel :
Adresse mail :

Je m’inscris
Séjour n° 1 : Maison du Beuvray/ Morvan oui non
Séjour n° 2 : Vallée de I'Yonne/ Armeau oui non

Séjour n° 3 : Pays de Guérande/ La Turballe oui non
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